
M’ILLUMINO DI MENO
SCUOLA PRIMARIA “DE AMICIS” ATTIVITA’ PROGRAMMATE

- Brainstorming sul significato delle parole “risparmio”, “spreco” ed “energia” affinché i
bambini possano comprendere il significato e l’importanza del risparmio
dell’energia.

- Riflessione collettiva sui comportamenti corretti da adottare nell’esperienza di vita
quotidiana per non sprecare l’energia.

- Conoscenza delle forme di energia pulita (sole, aria, vento) e riflessione
sull’importanza di non sprecare le risorse naturali che l’ambiente ci offre.

- Conoscenza dei comportamenti corretti per la salvaguardia dell’ambiente e
comprensione dell’importanza della raccolta differenziata; visione di video e di
immagini relativi alla raccolta differenziata.

- Raccolta delle riflessioni individuali e produzione di semplici disegni che
rappresentino i comportamenti corretti per non sprecare l’energia e i materiali che si
possono riciclare con l’utilizzo della raccolta differenziata.

- Scrittura di parole relative ai disegni realizzati e produzione di un cartellone
riepilogativo.

EDUCAZIONE AMBIENTALE: NO allo spreco, SÌ al riuso. Didattica a stazioni:
- Stazione 1: spiegazione e utilizzo dei bidoni per la raccolta differenziata

(riconoscimento dei materiali e creazione di un cartellone,
- Stazione 2: riutilizzo dei tappi per la creazione di giochi,
- Stazione 3: riutilizzo delle bottiglie di plastica per creazione di lavoretti

PICCOLO LABORATORIO CREATIVO DEL RICICLO:
- costruzione di alcuni portapenne, realizzati con i rotoli della carta igienica e dello

scottex da utilizzare a scuola;
- costruzione di vasetti di plastica, realizzati con l’uso delle bottiglie di plastica e

decorati con altro materiale da riciclare, da utilizzare per piantare alcuni semi al fine
di sottolineare l’importanza del rispetto dell’ambiente, necessario per tutti gli esseri
viventi;

- realizzazione di cartelloni;
- produzione di canzoni e poesie.

ATTIVITA’ DI TINKERING: costruzione di un caleidoscopio.

PARTECIPAZIONE AL CONCORSO “INVENTA UNA BANCONOTA”, tema scelto:
“Usare con saggezza l’energia per risparmiare denaro”. Creazione di una banconota e
relativa relazione “Il decalogo del buon consumatore”

PARTECIPAZIONE AL PROGETTO COMUNALE: “ADOTTA UNA PIANTINA”: da un seme
di ligustrum, che gli alunni pianteranno a scuola nel terriccio in vasetti, nasceranno tante
piantine che, verranno messe a dimora tra 2 anni in apposite aree cittadine.
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